
1 неделя
МКОУ "ВС (К) Ш" ИЗ утверждённого 15.04.2024 -19.04.2024

Завтрак для детей 7-11 лет Обед для детей 7-11 лет | Итог за день
15.04.2024 Пн день 1,1

Блюдо 1 Выход | Цена Блюдо I Выход Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 27,36 Салат из св.капусты 60 4,45
Яйцо варёное 46 17,81

Щи, сметана 250/10 10,47
Поджарка из евин 70/25 66,42

Каша "Дружба" с маслом сливочн 200/5 17,63 Макароны отварные 200 9,42
Чай с сахаром 200 1,31 Чай с сахаром 200 1,31
Хлеб Пшеничный 20 1,73 Хлеб Пшеничный 50 4,31
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Итого: 545 | 67,73 Итого: 889 96,27

16.04.2024 Вт день 1,2
Блюдо | Выход | Цена Блюдо I Выход Цена

Бут с маслом и сыром 20/10/20 27,36 С из квашеной капуст 65 10,67
Борщ Сибирский смет 250/10 13,42
Окорочок отварной 100 65,83

Каша пшённая молочная с масло 200/10 20,2 Картоф туш с овощами 200 14,51
Чай с лимоном и сахаром 200 2,88 Чай с сахаром 200 1,31
Хлеб Пшеничный 20 1,73 Хлеб Пшеничный 50 4,31
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Итого. 504 I 54,06 итого. 899 111,94
'1 403

17.04.2024 Ср день 1,3
блюдо I Выход | Цена Блюдо [ Выход Цена

Бут с маслом и сыром 20/10/20 27,36 С из св.помидоров 100 17,88
Суп из овощей, смета 250/10 11,11
Котл Московская 81/10 40,58

Каша манная молочная 230/10 21,31 Каша гречневая вязкая 200 10,25
Кофейный напиток с молоком 200 10,72 Чай с сахаром 200 1,31
Хлеб Пшеничный 20 1,73 Хлеб Пшеничный 36 3,11
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Яблоко 165 16,86
Итого: 534 | 63,01 Итого: 1 076 102,99

18.04.2024 Чт день 1, 4

| 166,00 I
1 595,5

19.04.2024 Пт день 1,5____________________________________________________________________________
Блюдо | выход | Цена Блюдо | Выход ] Цена

Бут с маслом и сыром 20/10/20 27,36 Салат из свежих огурцов с салат* 90 14,57
Агырчи шыд мяс фарш 250/10/10 20,36
Кот Кал ев, Гор75/15 75/15 31,92

Каша пшеничная молочная с мае 230/10 22,69 Картофель запечёный 230 21,35
Чай с молоком и сахаром 200 5,39 Кисель из клюквы 200 13,7
Хлеб Пшеничный 20 1,73 Хлеб Пшеничный 36,5 3,15
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Итого: 534 | 59,06 Итого: 940,5 I 106,94

Итого за б дней: 830,00

Норма за неделю 6x166 830,00

Блюдо I Выход Цена Блюдо I Выход Цена
Салатик овощной 65 7,16
Суп картоф с горохом 250 6,36
Кол.Нов фил св 60/40 60/40 29,53

Каша овсяная с масло 200/10 20,22 Пюре картофельное 200 17,7
Омлет нат с зел гор 90 23,56
Какао с молоком 200 13,11 Компот из кураги 200 5
Хлеб Пшеничный 40 3,45 Хлеб Пшеничный 42,5 3,67
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Йогурт аром инд.уп 150 32,46
Итого: 564 62,23 Итого: 1 031,5 103,77

Главный технолог НегановА.И.
Бухгаптер-капькупятор Кормышева Е.Н.
Зав. производством БШС Западнова М.А.

’Утверждаю" И.О. дирек ора 
МУП ТОП "По ic k "  

___________ Кузьминых Р.Г.
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1 неделя
МКОУ "ВС (К) Ш " из утверждённого 15.04.2024 - 19.04.2024

Завтрак для детей 12-18 лет Обед для детей 12-18 лет | Итог за день |
15.04.2024 Пн день 1,1_____________________________________

Блюдо 1 Выход | Кена Блюдо I Выход Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 27,36 Салат из св. капусты 100 7,38
Яйцо варёное 46 17,81

Щ и , сметана 300/10 11,97
Поджарка из свинины 80/25 75,14

Каша "Дружба" с маслом сливочн 200/10 : 22,07 Макароны отварные 250 11,77
Чай с сахаром 200 1,31 Чай с сахаром 200 1,31
Хлеб Пшеничный 30 2,59 Хлеб Пшеничный 70 6,04
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83

Булочка "Домашняя" 50 3,59
Итого: 5 7 2  | 73,97 Итого 1 121 12Ь,03

i  683
16.04.2024 Вт день 1,2________________________________________________________________________________

Блюдо | Выход | Цена Блюдо | Выход Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 27,36 Салат из кв.капусты 9Q 14,78
Суп молочный с вермишелью 200 10,92 Борщ сибирский, смет 300/10 18,29

Окорочок отварной 100 65,83
Каша пшённая молочная с масло 200/10 20,2 Картоф туш с овощами 250 18,14
Чай с лимоном и сахаром 200 2 ,8 8 Чай с сахаром 200 1,31
Хлеб Пшеничный 30 2,59 Хлеб Пшеничный 70 6,04
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83

Итого: 7 2 6  | 6 6 ,7 8 Итого: 1 0 5 6 1 2 7 ,2 2
1 782

17.04.2024 Ср день 1, 3

| 1 9 4 ,0 0  ~ ]

Блюдо | Выход | Цена Блюдо I Выход Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 27, Зв С из св,помидоров 100 17,88

Суп из овощей, смета 300/15 13,97
Котл Московская 81/10 40,58

Каша манная молочная 230/10 21,61 Каша гречневая вязкая 250 12,81
Кофейный напиток с молоком 200 10,72 Чай с сахаром 200 1,31
Хлеб Пшеничный 30 2,59 Хлеб Пшеничный 56 4,83
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83

Сок в и/упак 200 17,82
Яблоко 165 16,86

Итого: 5 5 6  | 6 5 ,1 1 Итого: 1 4 1 3 1 2 8 ,8 9

18.04.2024 Чт день 1, 4
Блюдо I Выход Цена Блюдо I Выход Цена

С овощной карт мор яйцо гороше 100 11,85
Суп картоф с горохом 300 7,64
Кол.Нов фил св 60/40 60/40 29,53

Каша овсяная с масло 200/10 20,22 Пюре картофельное 250 22,12
Омлет нат с зел гор 140 36,71
Какао с молоком 200 13,11 Компот из кураги 200 5
Хлеб Пшеничный 50 4,31 Хлеб Пшеничный 62,5 5,39
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83

Йогурт аром инд.уп 150 32,46
Итого: 63 6 7 7 ,1 8 Итого: 1 1 9 8 ,5 1 1 6 ,8 2

1 834,5
19.04.2024 Пт день 1, 5__________________________________________________________________________________

Блюдо | Выход | Цена Блюдо I Выход | Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 27,36 С из свежих огурцов 80 12,76

Агырчи шыд мяс фарше 300/10/10 22,67
Кот Кал св, Гор75/15 75/15 31,92

Каша пшеничная молочная с мае 230/10 22,69 Картофель запечёный 250 28,05
Чай с молоком и сахаром 200 5,39 Кисель из клюквы 200 13,7
Хлеб Пшеничный 30 2,59 Хлеб Пшеничный 56,5 4,87
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83
Ватрушка с творогом 75 16,34

Итого: 631 | 7 7 ,2 Итого: 1 0 3 2 ,5  | 1 1 6 ,8

Итого за 5 дней: 970,00

Норма за неделю 6x194 970,00

Главный технолог НегановА.И.
Бухгалтер-калькулятор Кормышева Е.Н.
Зав. производством БШС Западнова М.А.

'Утверждаю" И.О. дирек! Ьра 
МУП ТОП "По ic k "  

___________ Кузьминых Р.Г.

А Ь


